SABADO 23 DE NOVEMBRO 2019 Niimero 92 4 i

Polideportivo

PONTE RUMANA

» #124 NOVIEMBRE 2019 #

- Pme Pazo Feuasg Congrésas de Lngn Z.

WW W.CROSSPO NTEHUMAHA COM

SURF TRAIL RUGBY

Campionato [ Trail entre Partidos destacados J o sub14 do
Galego junior J vinedos da HOXE  TENIS DE MESA Muralla viaxa

17:00h. 22 DIVISION, Dez Portas - Expectorantes

en Viveiro Ribeira Sacra e p— a Coruia

A proba transcorrerd ao longo Maf4 celebrarase a quinta 17:00h. LEB OURO, Breogan - Marin A Unica competicién de Rugby

da xornada de hoxe e mafia edicion do Desafio Via Romana, o - que non ten pardn esta fin de

na Praia de Area Grande-San coa particularidade de que se MANA FUTBOL , . . - semana é a Liga Galega Sub14, na

Roman, e corresponde ao convertera no primeiro TRAIL 16:00h.  TERCEIRA DIVISION, RC Villalbés - Bergantiiios que o conxunto lucense buscara

Campionato Galego junior coa nova modalidade de 28 o a sua terceira vitoria nos tres
quilémetros, con medio millar de MANA BALONCESTO encontros disputados
participantes 19:00h. LIGA EBA, Estudiantes - Chantada
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O Cross Ponte Romana rendera

homenaxe a Daniel Aguilar

A proba, que transcorrera mafia pola contorna do parque do Pazo de Feiras e
Congresos, contara con mais dun millar de participantes en 15 categorias

O Cross Ponte Romana tratase dunha proba organizada
por Champion Chip Norte e Escola Atlética Lucense que
se converteu nunha referencia na modalidade, xa que é
a Unica de Galicia que forma parte do circuito da Asocia-
cién Nacional de Organizadores de Crosses (ANOC) na
que se encadran carreiras de prestixio internacional coma
a de Atapuerca ou a de San Sebastian.

Os organizadores agardan superar os mil participantes
nesta cuarta edicion da carreira, con 15 categorias de par-
ticipacion, entre elas as probas de relevos mixtos —equi-
pos de dous homes e duas mulleres- e o cross corto para
categorias absoluta e sub-23, que son novidade nesta
edicion.

Relevos mixtos

Unha das grandes novidades da cuarta edicion son as
competiciéns por relevos mixtos en categorias menores
e en adultos.

Os relevos mixtos menores para atletas Sub 14 e Sub
16 estaran compostos por duas mulleres e dous homes.
Para optar aos premios teran que estar formacos como
minimo por unha nena Sub 14 e un neno Sub 16, e deben
ser do mesmo club.

Na competicion de relevos mixtos absolutos (Sub18 en
adiante) competiran duas mulleres e dous homes que
neste caso poden ser de diferentes clubs para poder
optar os diferentes premios.

O xerente de Champion Chip, Pepe Sanchez del Valle,
sinalou que “por loxistica, persoal, voluntariado e oferta
deportiva o Cross Ponte Romana esta 4 altura das probas
de maior prestixio a nivel estatal” e apuntou como reto
“traer atletas de recofiecemento internacional que fagan
da proba un espectaculo e que sirvan de reclamo para
seguir atraendo participantes”. De feito, a competicion
crece cada edicion en nimero de participantes e nesta
cuarta agardase superar o milleiro de atletas que tomen a
saida mafa pola mana.

Homenaxe Daniel Aguilar

A cuarta edicion do Cross Ponte Romana terda como
padrifio a Daniel Aguilar, que recibird unha homenaxe
pola sGa meritoria vida atlética e a sta contribucion &
promocion do deporte, impulsando a carreira de atletas
como a sua filla Alessandra Aguilar, un referente do atle-
tismo provincial con tres participacions olimpicas.

O deputado de Deportes loubou a iniciativa da organi-
zacion de homenaxear cada ano a unha figura do atle-
tismo provincial. "Jose Manuel Rodriguez “Palelas”, na

e,

primeira ediciéon, Maria Abel, na segunda, Tito Margaride,
na pasada edicién, e agora Daniel Aguilar. Son deportis-
tas que foron abrindo camifio para Lugo e para Galiza no
mundo do atletismo, unhas nas pistas, outros traballando
no segundo plano, pero en definitiva facendo un camifio
que fixo que este deporte fose medrando e xerando gran-
des referentes”, concluiu.

Horarios

A competicién arrincara as 10:00 horas coa categoria sub-
16 feminina, e hai que destacar que desde as 12:00 horas
comezara a proba de substituciéns mixtas. A quenda do
cross curto empezara as 12:20 horas (feminino) e 12:45
(masculino). Finalmente, o inicio da proba popular esta
previsto para as 13:30 horas.
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@ FUTBOL SALA

COMPETICION DARDOS
CATEGORIA | LOCAL VISITANTE
Parejas G A Jacobo & Joni Camilo & Roxo
Parejas GA | Clavadores Danis & Brais
Parejas GA | Julidn & Radl Piplus & Dani
Parejas GA | Javi & Trusgo Tevo & Ferry
Parejas GA | Carlos & Samuel Chacaritas
Parejas GB | Ortegal Rubén, David y Rios
Parejas GB Alex & Jose Bar Mario
Parejas GB | Richi & Karlos & Adry Paradela y Capy
Parejas GB | Manu & J. Polo Juan y Nelson
Parejas GB Manu & Dani Ramén y Eloy .
Parejas GC | Lore & Sam & Samp Xes(s y Rodri COMPETICIONS
Parejas GC | Alonso & Toirén Mary y Gonza CAT. LOCAL VISITANTE | LUGAR DATA
Parejas GC Suso & Lopez Bar Cristal 12 Div. F. Esplugues | Burela Espl Maiid 13:30h
Parejas GC | Luis & Ibai Pablo, Alba y Alvaro 2Div.B.M. | Pronelugo | Ventorrillo | Lugo Hoxe 20:00h
P»are1as GC | Anxo&Leire Alexy Diego 23Div.B.M. | Tres Cufiados | Xove Valdeorras | Hoxe 18:30h
) Liga Intern1 | Game of Darts Los Polonios 22Div.B.M. | Albense Ribeira A. de Tormes | Hoxe 18:00h
COMPETICIONS Ligalntern3 | Politécnica Darts 1 Smardarts 32Nacional | LugoSala | Culleredo Municipal | Hoxe 18:00h
Liga Intern 4 1 - . "
CAT. LOCAL | VISITANTE | LUGAR DATA .g Bﬂr(?cm Orendarts 3¢ Nacional | Vilalba Unidn Vilalba Hoxe 19:00h
Ligaintern4 | Meson K2 Darts Goya 32 Nacional | C Outeiro de Rei i :
Superliga M. | GranCanaria | CV Emevé Los Llanos Hoxe 18:00h Liga Intern 5 hacari aciona oo utelfo deRel | As Traviesas_| Hoxe 20:00h
. ‘ e g Chacaritas 3 Poemas Preferente M. | Troula Casds Betanzos | Hoxe 19:45h
Superliga2F. | Sayre CV Emevé Cl de Deportes | Mafid 13:00h Liga Intern 6 0s Cocodrilos Ruxedarts Team —
12Gal. M CV Emevé CVP Ence Palomar Maiid 12:00h LigaIntem 7 - - Preferente M. | Agolada Guitiriz Agolada Hoxe 19:00h
: | y 12'00'1 iga Intern K2 Paris Brothers Pitufos 69 Preferente M. | Castroverde | Begonte Castroverde | Hoxe 19:00h
13 Xuv. F CV Emevé CVP Alianza aid 12: i icheri i
12 Xuv. F Ribeira S Cambad 2':.0 Depiorte Hoxe 12:00h t{ga:ntern: ABicheri Sepiens Preferente M. | Os Meigallos | Noia Sarria Hoxe 17:00h
. ibeira Sacra | Cambados inguela oxe 12: i icher
uv. E. a : g {ga ntern Pub Tibor ABicheria Preferente M. | Rabade Pontedeume | Rabade Hoxe 18:45h
12 Xuv. M Korbis Voleibol Lugo | A Pinguela Hoxe 19:45h Liga Inter 10 Ruxedarts Team AFonte Pref E | Vilalba Narén Municipal Maiid 12:00h
22 Xuv. F Korbis Voleibol Lugo | A Pinguela Hoxe 18:00h Liga Inter 11 Seculo XXI 0s Miserables Preferente F. | Pontevedra | Monterroso | Municipel Hoxe 19:00h
28 Xuv. F CV Emevé Pomasa P. Municipal | Majid 10:00h Ligainter12 | Politécnica Darts B Players AL XUV M. | Ancora Ribeira A Cafiota Mafd 16:30h
22 Xuv. F Ribeira Sacra | Rianxo APinguela Maiid 12:00h Liga Inter 13 Bar Perfil Bamboo RS TR Begone o T 20.,00h
15Cad.F | Korbis Zalaeta APinguela | Hoxe 19:45h Ligalnter 14 | Porco Celta Salgueira Aut.Xue.M. | Vilalba Naron Municipal | Hoxe 16:30h
13 Cad. F Ribeira Sacra | Cambados APinguela Hoxe 10:00h Liga Inter 15 0s da Oficina Norte AL X0 M. | Meigallos Redondela 0 Chanto Hoxe 19:00h
12 Cad. CV Emevé Vozy Sonido | P. Municipal | Mafi 10:00h Ligainter16 | Cristal Darts ABanda Aut.Cad.M. |LugoSala | Liceo Palomar Hoxe 18:00h
12 Cad. M Korbis Vila Castro APinguela Mafid 10:00h Ligainter 17| Non Podemos Caf Estas Aut.Cad. M. | Casas RB.Corufia | Frigsa Hoxe 16:30h
1¢Inf. F Korbis Zalaeta APinguela | Hore 18:00h Ligainter18 | dem Carabelo El Naoi Aut. Cad. M. | Hércules Ribeira SF. Javier | Maiid 16:30h
12Inf. F CVEmevé | Gomez Lor C. do Deporte | Mafid 12:00h Ligalnter19 | Paradela Darts Cruceiro Aut.Cad. M. | Ventorrillo | Burela Ventorrillo | Mafid 17:30h
TEhiM  |CVEmevé |SMedelMar |C.doDeporte | Mafd 12000 Ligalnter20 | sin Tempo Como en Casa Aut.Cad M. |Guiiz | OsMeigallos | Municipal | Maa 19:00h
i 21 Politécni .
I;ga :mer " - Darts 3 Santa Cruz Aut.Cad.F. | Fisiober Castro 0 Conco Hoxe 20:00h
Lfga Inter - Angeles del Infierno Nor.le 2 At Inf. M. Lugo Sala Liceo Palomar Hoxe 16:30h
?ga nter 0 Gaucho da Casa Meira Aut. Inf. M. Piringalla RB. Corufia C. do Deporte | Hoxe 18:00h
AT L ET I s M 0 Ligalnter 24 |0 Braseiro Darts Team Aut.Inf. M. | Guitiriz 0s Meigallos | Municipal | Mafi4 17:30h
J qua Inter25 | Breogén 1 Tiempos Modernos AdtInf. M. | Hércules | Ribeira SF. Javier | Mait4 11:000
Hoxe, Viveiro Ligalnter26 | 1de Mayo Languis Aut.Inf.M. | Ventorrillo | Burela Ventorrillo | Mafid 16:00h
XXI CARREIRA POPULAR Aut. Inf. F. Ribeira Amarelle Palomar Hoxe 19:30h
Hoxe, en Viveiro, celébrase a carreira pedestre de menores RUG BY
e pola tarde a dos adultos, cun percorrido de 12,5 quiléme-
tros. Coma en anos anteriores, serd unha proba solidaria con TEN IS M ESA
Caritas, tendo que aportar cada participante alimentos non
perecedeiros ou productos de hixiene persoal no momento de .
recoller os dorsais. COMPETICIONS
Cpn lmotlvo da ‘celebracwn‘da‘ parrelra }?qpular Concello'de CAT. LOCAL VISITANTE | LUGAR | DATA
Viveiro, produciranse restriccions de tréfico que afectaran
aos seguintes tramos nos horarios indicados: 2 Division | Vilagarcia CTM Milagrosa | Vilagarcia | Hoxe 17:00h
-Paseo Maritimo (Avda Martin Ledesma, Avda Alcalde Meirds 2°Division | CD Dez Portas | Expectorantes | Frigsa Hoxe 17:00h
Avda Luis Cebreiro): De 10:45 a 12:00 horas e de 16:15 a "
?8'00 horas ) 32 Nacional | TMRibadeoA | Dubratambre | Ribadeo Hoxe 16:30h
-Estrada da Igrexa e Estrada Praia de Sacido (fronte ao 32 Nacional | CDDezPortas | CTM Corufia | Frigsa Hoxe 17:00h
Galaico): De 16:15 a 18:00 horas. 32 Nacional | Rébade AD Zas Rébade Hoxe 16:00h
12 Div. Masc. | CTM Milagrosa | CTM CorufiaB | Frigsa Maiid 11:00h
SU RF 18 Div. Masc. | San Cipridn SeixoBranco | San Cipridn | Mafi4 11:00h
12 Div. Masc. | CD Dez Portas | Santa Cruz Frigsa Maiid 11:00h
12 Div. Masc. | Penalopesa | Vilalba Naron Maiié 11:00h
Hoxe e maiia, Viveiro
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR Hoxe, A Coruiia ”
BALONMAN
A proba transcorrerd ao longo das xornadas de hoxe e mafid e
na Praia de Area Grande-San Romén. E correspondente ao Esta fin de semana tan s6 compite a categoria 14 na que se COMPETICIONS
Campionato Galego jdnior, e esta organizado pola Federacion  atopa o Muralla Rugby Club. Nin a Liga Galega sénior mascu-
Galega de Surf, Viveiro Surfing Family e o Concello do Vicedo. lina nin feminina tefién xornada e reanudaran as suas respecti- CAT. LOCAL VISITANTE |LUGAR | DATA
A organizacién estd pendente das previsions de ondas por vas competicions o vindeiro sdbado 30 de novembro. — — - —
posible aprazamento e os interesados en participar tefien 0 conxunto Sub 14 da Liga Galega desprazase a Corufia para Territorial M. _| Viveiro Poio Municipal | Hoxe 17:00h
que estar federados. medirse co Crat, nun encontro que comezard a partir das 22Cad. M.2 | Pabellén Ourense | CB Viveiro Ourense Hoxe 13:00h
Os competidores que vaian acompgnados porun tgcnlco, serd  11:30 horas no C’omple@ Deportivo Acga da M4. Un partido 25Cad M.1 | BM Culleredo | Lucus Com. Almeiras | Hoxe 10:30h
este o responsable en facer o cheking. Do contrario, o compe-  correspondente 4 terceira xornada de Liga no que os lucenses 2 Inf I — -
tidores terdn que abonar a diferenza da inscricion. buscarén a terceira vitoria consecutiva. .M. Eumesa CB Viveiro Fene Mafid 12:30h
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) FUTBOL TBOL BASE

EyFu

COMPETICION FUTBOL
CAT. LOCAL VISITANTE | LUGAR DATA
23 Division Cadiz Lugo R.de Carranza | Mafia 21:00h
32 Division Estradense Polvorin AEstrada Mafié 12:00h
32 Division RC Villalbés Bergantifios | A fal Maiid 16:00h
12 Fem. Galega | Victoria B Friol B Santa Isabel | Maiig 16:30h
12Fem. Galega | Antas 0Val Castro Seoane | Mafia 16:00h
22Fem. Galega | Brexo Lema CD Lugo 0Os Pinares Maii4 19:15h
22Fem. Galega | Carral Comercial Municipal Mafid 17:00n
22Fem. Galega | Chantada Olimpico Sangofiedo | Maia 18:15h
Preferente Xallas Lemos AFontenla | Mafia 17.00h
Preferente Sarriana Boiro ARibela Mafia 16:15h
Preferente CD Foz Laracha Martinez Otero | Mafid 16:00h
, Preferente Residencia San Tirso A Cheda Maiid 16:15h
COMPETICIONS Preferente Viveiro Fisterra Cantarrana Mafia 12:00h , ,
CAT. LOCAL VISITANTE | LUGAR DATA Preferente Sofan Ribadeo Carballo Mafi4 16:15h COMPETICION FUTBOL
Liga LEB Oro | Breogdn Marin Pazo Hoxe 17.00h 12 Autonomica | Taboada Escairon A Medela Mafid 16:15h CAT. LOCAL VISITANTE | LUGAR DATA
Liga Diaz Gernika KESB | Ensino Guernica Hoxe 18:00h 12 Autonomica | Riotorto Friol A AVeiga Maiid 16:00h DH Xuvenil Val Mifior cD L%Jgo : Nigrén Hoxe 16:00h
Liga EBA Estudiantes | Chantada Pazo Maiia 19:00h 12 Autonémica | Lourenza CD Castro Santa Cruz Maiid 16:00h N. Xuvenil CeltaB RC Villalbés | Madroa Hoxe 16:30h
19 Division M. | Noia Celtas Noia Hoxe 20:00h 1% Autonémica | Santaballés | Chantada - ;nga | Mafid 16:15h N. Xuvenil CDLugoB Ourense ACheda Hoxe 13:00h
B 12 Autondmi Xove L. Monterroso unicipal fia 16: i idenci i -
12 Divisién M. | Rosalia CBViveiro | Santiago Hoxe 20:00h . A” om?m{ca B’J"el ago or o p xana :Z 133: Galega Xuvenil | ResidenciaA | Montafieros | A Cheda Hoxe 16:30h
utonomica | Burela 0| arosa afia 16: ; lalhé s
12 Jinior M. | Basket Ferrol | Ensino Ferrol Mafid 12:00h 12 Autonémi Chantad San Roque Sangofiedo | Mafid 16:15h Gelega Yuvenil | RCVilalbésB _| Calasanz foce Vefd 1200h
T Jiniorf. | oL Ensino Vilagarci Mafid 12:00h antada anrog 9 ana 16: Galega Xuvenil | Bergantifios | Viveiro As Eiroas Hoxe 18:30h
cniort Ragarcia ana 1= 18 Autonomica | OuteirodeRei | Guntin Municipal | Mafié 16:15h —
" - N i Honra Cadete | CD Lugo Victoria ACheda Hoxe 11:00h
12CadeteM. |B.Corufia | San Cipridn | A Corufia Hoxe 12:000 12 A Folgueiro Pastoricense | BoaVista | Mafid 16:15h P
i - i Montafi Luis Gorgoso -
12 CadeteM. |C.Artabra | CBRibadeo | Ferrol Hoxe 16:00h 7 Ao Nore | Guitirz Cabreiros Sus0Cnz Va3 16150 Galega Cadete | Milagrosa C;nLlane;)s ou’:: q Hoxe 16:00h
" ! i 0 onte fia 10:
12 Cadete M. | Estudiantes | Ensino Anexo Hoxe 16:00h 22 Auto.Norte | Alfoz Barreiros Municipal Hoxe 16:15h Calega Cadete | San TI[SO - Y Mafd 10:30n
12 Cadete F. | Maristas Estudiantes | A Corufia Hoxe 10:00h 22 Auto. Norte Roupar Muimenta 0 Novo Hoxe 16:15h Galega Cadete | RC Villalbés Calasanz B Roca Meafié 10:15h
12 CadeteF. | Giraldo Ensino Vilagarcia | Hoxe 18:00h 22 Auto.Norte | Xermade Candelaria | Municipal Hoxe 16:015h Galega Cadete | Dumbria Viveiro 0 Conco Hoxe 12:00h
12Infantil M. | Estudiantes | Obradoiro | Anexo Maiia 12:00h 2 Auto.Norte | Goiriz Mondoiiedo | 0 Ventiiio Hoxe 16:00h Galega Infantil | Calasanz CD Lugo Leyn‘w‘ Hoxe 16:00h
1oInfantil M. | Maristas | B.Coruia | Anexo Hoxe 18:00h 2°Auto.Norte | Cospeito Abadin AFonte Mafé16:15h | | Galega nfanti | Victoria ViveioA | Municipal | Hore 1116
12 Infantil F. | Burela Junquera Burela Hoxe 18:00h ZAdoNorte | Meira San Ciprén_| ALomba Maid 16:30h FUTBOL BASE PROVINCIAL
12 Infantil . | Peleteiro Estudiantes | Santiago Hoxe 12:000 2% Auto.Norte | Iberia Pontenova As Valgas Maia 16:15h
" Pn a.nfl M Estudiant Celt g 16-00h 2 Auto. Sur Ferreira Paradela 0 Balifio Mafia 16:15h CAT. LOCAL VISITANTE | LUGAR DATA
M. udiantes | Celtas ;
rein i Anexo Hote 2Auto.Sur | Brollén oural Os Medos | Mafid16:5h | | CadeteNorte | Burela Foz AMarosa | Mai 12:00h
P " 1o
1°Preinf.F. | Estudiantes | Burela Anexo Mafid 17:00h 2% Auto. Sur Béveda Portomarin | H.Somoza Mafid 16:15h Cadete Norte | Lourenza Viveiro Santa Cruz Mafia 11:00h
1°MiniM. | Maristas | CBRibadeo | Anexo Hoxe 12:00h 22 Auto. Sur Palas Quiroga 0s Chacotes | Hoxe 16:15h Cadete Norte | Ribadeo RC Villalbés B | A Devesa Hoxe 18:30h
1"MiniM. | Estudiantes |C Artabra | Anexo Hoxe 10:00h ZAwo.Sw | OPéramo | Corgo AsRepadas | Howe16:30h | | Cadete Centro | PolvorinA | Casis OPolvorin | Mafia 12:00n
12 Mini F. Estudiantes | Ensino Anexo Hoxe 12:00h 22 Auto. Sur Becerred San Lézaro | Municipal Maii 17:00h Cadete Centro | Castro ResidenciaB | Arturo Pereiro | Mafia 11:00h
22 Auto. Sur Rio Sil Santa Comba | ACarqueixa | Mafia 16:15h Cadete Sur PiringallaB | Monterroso R. Lago Hoxe 12:00h
22 Auto. Sur 0 Incio ChantadaB | Carboeiro Hoxe 16.15h Cadete Sur Sarriana Becerred ARibela Mafi 12:00h
" ! B I L LAR 3 Auto.Norte | Friol B Lugo Unidn | AReigosa Hoxe 16:15h CadeteSur | PolvorinB | ResidenciaA | OPolvorin | Hoxe 10:00h
3% Auto.Norte | Viveiro Matela Marcos Gom‘ez Hoxe 18:15h T2 AL X, SanRogue | Ribadeo 0 Polvorin Hoxe 1800h
3% Auto.Norte | Fonsagrada Catro Roldas | Gomez Besteiro | Mafid 16:30h T AL Xy, Milagrosa Sarriana Luis Gorgoso | Hoxe 18:00h
a 1 i ol
. AR §°Adto.Norte | Comercial Celeiro R Lago Hoxe 12:00h 12 Aut. Xuv. Castro ResidenciaB | Arturo Pereiro | Hoxe 16:15h
3% Auto.Norte | Rioaveso Cazas Parafios Maii4 18:30h .
COMPETICION BILL A0S Catballed Wont 8 | Cutro Vientos - h 12 Aut. Xuv. Xovelago | Monterroso | Municipal Mafid 13:00h
CATEGORIA 3% Auto. Sur aL alledo on errosdo Ou: 0 Viel Hoxe 18:30)
3% Auto. Sur Rubidn Castroverde oste Maiid 16:15h -
Eq.LigaG. A Tiempos Modernos Chamalle X 3 Auto.Sur » X Lucense AMedela Mafé 16:15h FUTBOL OITO BASE PROVINCIAL
Eq. Liga 6. A imientos Raposo Como Sempre 32 Auto. Sur Milagrosa TaboadaB | LuisGorgoso | Mafid 17:00h CAT. LOCAL VISITANTE | LUGAR DATA
Fq.LigaG.A | PubOmega Dovalitos FAuto.Sur | LemosB Sober LuisBodegas | Hoxe20:00n | | AlevinNorte | ViveioA | Castro Marcos Gmez | Hoxe 11:30h
Eq.LigaG.A | BarLuna Tania & Bandidos FUTBOL VETERANOS AlevinNorte | BurelaA RC Villalbés A | AMarosa Hoxe 12:30h
Eq.LigaG.B Pigeons.es Pulperia Ménica Alevin Norte | CDLugo A Stgo.deFoz | R.Lago Hoxe 15:45h
Eq.LigaG.B | D'Vuelta DOEL CAT. LOCAL VISITANTE | LUGAR DATA Alevin Norte | MondofiedoA | Xove Lago Vifias da Veiga | Mafié 10:00h
SanR AD A fid 11: ) - 2
Eq.LigaG.B | Os Afillados Bad Bugs D: Il:on:a: P?lnMoque @ dgor Os Chacotes | Mafd 1 0[:] Alevin Sur Residencia | Casas A ACheda Mafi 10:00h
DH Local ontajes esidencia X Hoxe 18:001 -
Eq.LigaG.B Bar Charlie Open Pool - ! - - R.Lago X Alevin Sur Sagrado A CD Lugo B R.Lago Hoxe 16:00h
DH Local Albeiros Outeiro de Rei | A Cheda Hoxe 18:30h - ’ -
Eq.LigaG.C | 0s Novos Cantimnlora - - Alevin Sur CPLucenseA | Polvorin A R.Lago Maiid 11:15h
. DH Local Milagrosa Pefiarol L. Gorgoso Maiia 12:00h - - - N
i ; Alevin Sur Milagrosa A Sarriana A Luis Gorgoso | Hoxe 10:00h
Eq.LigaG.C | Mouchos Pingos - - .
DH Local 0 Picato Frain ACheda Mafid 12:00h — - p
Eq.LigaG.C | Flama Bolita Nocturna — Benx. Norte | Viveiro A Ribadeo A Marcos Gémez | Hoxe 12:30h
: : DH Local Garabolos Ferroviaria RI. Lago Maiid 12:00h s
EaLi . Benx. Norte | BurelaA RC Villalbés A | AMarosa Hoxe 11:30h
q.LigaG.C | NANADECO 0 Braseiro c il o
DH Local Corgo omercial R.Lago Mafid 10:00h
Indv 12-22 Pablo R. Mondel Aleiandro Doval " Benx. Norte | CDLugo A Stgo. de Foz R.Lago Hoxe 15:45h
- ablo R. Mondelo fi 4 1 -
ndy 1028 - - ! i oH Locavl - Bretan.a As Gandaras | 0 P°"’°”F Hoxe 16:00h Benx. Sur CDLugoB Milagrosa A R.Lago Hoxe 12:30h
ndv 1%- Oscar Lépez Jose A. Cazon DH Proanc!al Pastoricense Taboada’ 0 ACEPI:%I[O Hoxe 18:00h Benx. Sur - P Lucense A | Acheda Maia 10-00h
Indv 1%-2° Carlos Palmeiro Carlos Fraga oH Prov!nc!al Mont’erroso Bec?rrea Ce(rjd.emno Hox~ey17:30h Benx. Sur PiringallaA | Polvorin A L.Gorgoso | Maiid 11:00h
Indv1-2* | BorjaLopez Jorge Blanco DH Provincial _| Gunin Sarfa tedaifo | Mafd T130h | ot cr, Norte | ROVilabésA | RibadeoA | AMagdalena | a4 1100
inci P M IL fia 12
Indv 1222 Jose M. Diaz Joaquin de Santiago DH Provincial | Sd Pol arga o ague una_| Mand 12:00h Prebenx Norte | Burela A Stgo. de Foz AMarosa Hoxe 11:30h
inci [[F] A Cantei s Comifieiros R — I,
Indv 32-42 Juan P. Rébade Alfredo Mosteirin DH Provincial il ¢ anteira R Hore 19:15h Prebenx Norte | RCVillalbésB | Burela B A Hoxe 11:30h
incial | Friol tro eigosa fid 11: = -
Indv 38-42 Laura Sarai Enrique Freire DH Provincia "0. a.s - 9 Mafid 11:00h Prebenx Sur A | Corgo Piringalla C Municipal Hoxe 13:00h
Indv 32-42 1Y; DH Provincial _ | Sarriana Gaioso ARibela Hore 16:30h Prebenx Sur A | FerroviariaA | CP Lucense Luis Gorgoso | Hoxe 11:15h
3 § reben: oxe 11:
v JustoPérez Samuel Yanes DH Provincial | Trasnos Abadinense | ARibela Hoxe 18:30h prebemSurA | Casd Saarad T000h
a.qa i i - rebenx Sur asds agrado . H :
Indv 32-4 Luis Rguez Dragomir lonel T Provincial | Cospeito Rébade Afonte M 1130h : g o R.Lago : oxel
Indv 3%-4° Andrés Glez Mar Expésito 1% Provincial | Saavedra Sarria Saavedra Hore 16:00h Prebenx Sur B | Polvorin A FerroviariaB | O Polvorin Mafia 10:30h
Indv 3342 Jose A. Sampayo Héctor Forneas 12 Provincial Sancobade Palas Municipal Hoxe 16:15h Prebenx SurB | LugoA Piringalla A R Lago Hoxe 12:30h
Indv 32-42 Jaime Fontal Jose M. Basanta 18 Provincial Albense Montouto CelsoLamas | Maiid 11:00h Prebenx SurB | MilagrosaB | Monterroso Luis Gorgoso | Hoxe 11:15h
Indv 32-42 Carlos Vézquez Angel Doural 12 Provincial | Pontenova Begonte AMina Mafid 11:30h Prebenx Sur C | PolvorinB Milagrosa A | O Polvorin Mafid 10:30h
Indv 32-4° Adrién Fuentes Amalia Buide 12 Provincial | Terra Cha Momén AFonte Hoxe 17:15h Prebenx SurC | Residencia | CD LugoB ACheda Maiid 11:00h
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IUnete al Club, sumate a la buena Vida!
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O I trail entre vinhedos da Ribeira
Sacra cita a 500 participantes

O percorrido longo, para os mais aventureiros, contara cun total de 28 quildometros e
un desnivel positivo de 1900 metros. O seguinte é o Trail de 19 quildmetros e desnivel
positivo de 1180. O minitrail de 10 quildmetros tera un desnivel positivo de 600 metros

Mafa celebrarase a IV edicién do Desafio Via Romana,
coa particularidade de que se convertera no primeiro
TRAIL coa nova modalidade de 28km.

Este ano o desafio serad maior, con tres modalidades e
unha "Andaina”.

A Andaina contara cun percorrido de 8km e, do
mesmo xeito que o resto de modalidades, tera saida
na aldea de Belesar e meta na bodega Via Romana,
organizadora por cuarto ano consecutivo desta
pioneira proba deportiva. Ali, unha vez rematada a
carreira, todos os esforzos veranse recompensados
por unha degustacién final de vifios Via Romana e
un aperitivo.

Juan Luis Méndez, xerente da bodega, declaraba na
presentacion da proba: “Agradezo de novo ao Club
Atletismo de Chantada os seus esforzos ano tras ano,
porque o que comezou cun quilémetro vertical se
converteu nun referente deportivo que supén achegar
a Ribeira Sacra e o vifio & cultura e o deporte, promo-
cionando o enoturismo da Ribeira Sacra e o camifio
de inverno.”

Esta é unha carreira pioneira en Galicia que transco-
rre entre o rio Mifio e Via Romana, bodega amparada
pola D.O. Ribeira Sacra. O percorrido, como en anos
anteriores, foi deseflado polo Club Atletismo Chan-
tada. Alejandro Méndez, vicepresidente do club e
responsable técnico, e Belén Vazquez Caseiro, mem-
bro e corredora habitual deste tipo de probas, desta-
can o paso cualitativo no percorrido deste ano, que
se orienta nas suas disciplinas mais duras a corredo-
res profesionais ou cunha preparacién superior.

O concelleiro de deportes de Chantada, Diego Otero,

presente no acto, recalcaba o seu agradecimiento ao
Club e & bodega Via Romana por levar a cabo esta
enriquecedora iniciativa para a zona, e animou & par-
ticipacion.

Tralo éxito de anteriores ediciéns este ano espérase
chegar aos mais de 500 participantes, moitos deles
repetidores de anteriores edicions.

Esta proba é ademais pioneira en Galicia como
carreira vertical, con pendentes que superan o 70%
de inclinacion. Esta considerada no calendario nacio-
nal da sia modalidade pola dificultade do percorrido

e a espectacularidade do mesmo sobre o rio Mifo,
en cuxas ladeiras practicase a denominada viticul-
tura heroica, cualificativo que serve tamén para esta
carreira, que sera seguida por un numeroso publico.
Entre os colaboradores este ano destacan con espe-
cial agradecimiento ao Concello de Chantada, Grupo
Gadisa, Ecoembes (que axudara coa reciclaxe de resi-
duos a través de papeleiras especiais para facer deste
un evento sostible) e a marca deportiva Trango.

Como en cada edicion, a labor e a axuda de protec-
cion civil e de todos os voluntarios é impresicindible.

DESAFI0 VIA
ROMANA

MINITRAIL
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INVESTIMENTO

A AREA DE DEPORTES DA DEPUTACION DE LUGO ACHEGA 940.000
EUROS ao fomento do deporte na Provincia. 240 clubs recibiran 415.000
euros para ﬁnanuar gastos denvados da sua act|V|dade compeUtlva

';; DEPUTACION

R G OEL LICO

A Area de Deportes da Deputacion de
Lugo achega 940.000 euros ao fomento do
deporte na provincia. O ente Provincial apro-
bou en Xunta de Goberno a concesion de
diferentes lifas de axudas destinadas a gas-
tos e actividades da tempada 2018-2019 por
ese importe.

Asi, deuse luz verde as axudas de con-
correncia competitiva a clubs e entidades
deportivas da provincia, nas que se investiron
500.000 euros.

Concedéronse 332 axudas en total, 240
destinadas a financiar gastos derivados da
actividade competitiva federada -gastos de
persoal, gastos de arbitraxe e xuices depor-
tivos, de transporte e de vestimenta e mate-
rial deportivo, cun importe maximo de 4.000
euros por entidade- e 92 para a organizacion
de eventos deportivos en toda a provincia,
neste caso cun importe maximo de 2.000
euros por actividade.

As achegas beneficiaran a clubs e even-
tos de preto de corenta modalidades deporti-
vas distintas na Provincia: futbol, baloncesto,
atletismo, ciclismo, natacion, triatlon, tenis,
padel, karate, taekwondo, judo, ximnasia,
patinaxe artistico e ata montafiismo, esca-
lada, waterpolo ou birlos, entre outras.

LenO

“0 GRAN NIVEL COMPETITIVO DO DEPORTE FEMININO
REFRENDASE COS EQUIPOS DO BURELA FUTBOL SALA, CV
EMEVE, PORTA XI ENSINO E PELUQUERIA MIXTA FRIOL,
CLUBS COS CATRO EQUIPOS NA PRIMEIRAS LIGAS ESTATAIS"

MAITE FERREIRO Vicepresidenta da Deputaciéon

Axudas a clubs de primeira e segunda cate-
goria estatal

Tamén se aprobaron as axudas en réxime
de concorrencia non competitiva, destinadas
a clubs con equipos que compiten na 1° ou 2°
categoria absoluta estatal, cun investimento
total de 440.000 euros.

Asi. a Area de Deportes achegara 138.075
euros ao Burela Futbol Sala, 124.925 euros ao
CV Emeveé de voleibol , 120.000 euros ao Porta
XI Ensino de baloncesto e 57.000 euros ao
Peluqueria Mixta Friol de futbol.

A Vicepresidenta da Deputacion, Maite
Ferreiro, sublifiou "o gran nivel competitivo do
deporte feminino na provincia, xa que 0s catro
clubs tefien equipos femininos nas primeiras
ligas estatais”.

VICEPRESIDENCIA

A DEPUTACION DE LUGO
COLABORA COA ORGANIZACION
DE 92 EVENTOS DEPORTIVOS POR
TODA A XEOGRAFIA PROVINCIAL

BURELA FS, CV EMEVE, ENSINO
E PELUQUERIA MIXTA FRIOL
RECIBIRAN ACHEGAS POR UN
IMPORTE TOTAL DE 440.000
EUROS




