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Periodistas por un dia

El 30 de abril finaliza el plazo de presentacion de trabajos al Concurso Mejor

Periodista Infantil y Juvenil

Esta es la decimosexta edicién del
ya tradicional concurso que convoca
el Programa Prensa-Escuela desde el
afio 2004 y en el que han participado
varias decenas de miles de alumnos de
todos los rincones de Galicia. Y, desde
su primera convocatoria, mantenemos
los objetivos que nos fijamos entonces:
que los alumnos se familiaricen con
la lectura y el manejo del periédico y
desarrollen su capacidad de exposicién
y redaccion basandose en informacio-
nes publicadas en la edicién impresa
o digital de La Voz de Galicia (Mejor
Periodista Infantil) o mediante trabajos
originales de elaboracién pro-
pia (Mejor Periodista Juvenil).
Animo, pues: aprovechad a
tope las vacaciones de Semana
Santa, pero no dejéis pasar la
oportunidad de ser periodistas,
al menos por un dia.

1. Mejor Periodista Infantil
M Niveles. Se establecen dos
niveles: un primer nivel para

La revolucion
que Bertolt
Brecht trajo
al teatro

los alumnos de educacién infantil y
primero y segundo de primaria; un se-
gundo nivel para los alumnos de ter-
cero, cuarto, quinto, sexto de primaria
y alumnos de educacién especial de
cualquier centro escolar de Galicia.

M Trabajo y pautas. Los alumnos del
primer nivel deberan realizar un dibujo
que ilustre una noticia publicada en el
periddico y copiar o pegar el titular de
la noticia. El dibujo se realizard a mano
sobre la maqueta oficial que se puede
descargar de la web de Prensa-Escuela
(www.prensaescuela.es).

Prensa-Escuela trae para tus

alumnos la guia de estudios

mas completa. Visita la web

www.prensaescuela.es y

descubre cémo hacerte con

la guia con la que poder
ayudar a tus alumnos a
resolver las dudas sobre su
futuro académico.

Claves para

0 Xuizo contra
0 proceso
secesionista

Los alumnos del segundo nivel de-
beran seleccionar una noticia del pe-
riédico y escribirla libremente, a su
manera (sin copiarla textualmente),
e ilustrarla con un dibujo. La redac-
cién de la noticia se realizara bien a
mano, tras imprimir la maqueta oficial
del concurso disponible en la web de
Prensa-Escuela, o bien directamente en
el ordenador. El dibujo que ilustrara la
informacién se realizard a mano sobre
la maqueta.

M Criterios de evaluacion. Originali-
dad del dibujo tal cual lo hicieron los
alumnos, su calidad, la expresion escri-
ta, claridad en la redaccién, ortografia.

2. Mejor Periodista Juvenil

M Participantes. En esta categoria
podran participar alumnos de
educacién secundaria obligatoria
(ESO), bachillerato y formacién pro-
fesional de cualquier centro escolar
de Galicia.

M Niveles. Se establecen dos niveles,
uno para alumnos de ESO y otro para

Tecnoloxia 5G
paraas

maquinas que
falan entre elas

GONZALO BARRAL

Consulta las bases del concurso en la
web del Programa Prensa-Escuela: www.
prensaescuela.es, y recuerda que debe-
ras realizar y presentar tu trabajo en las
magquetas oficiales del concurso.

alumnos de bachillerato y formacién
profesional. Los alumnos de ESO
podrén participar en la modalidad de
entrevista. Los alumnos de bachillerato
y FP participaran en la modalidad de
articulo.

M Pautas para los alumnos de ESO.
Los participantes realizaran un trabajo
original, de forma individual, que con-
sistird en una entrevista a una persona
que el alumno considere de interés.
Constara, como minimo, de ocho
preguntas e ird acompaiiada de una
fotografia y del perfil del entrevistado.
M Pautas para los alumnos de ba-
chillerato y FP. Los contenidos se
elaboraran en el ordenador, directa-
mente sobre las maquetas oficiales (una
por cada modalidad) colgadas en la
web de Prensa-Escuela, ateniéndose
rigurosamente a las instrucciones que
figuran en ellas.

M Criterios de valoracién. Se evaluara
el interés de los trabajos, el estilo
periodistico, la correccion gramatical
y la presentacién de la pagina.

Visita la web de
PRENSA-ESCUELA

www.prensaescuela.es




Voos de moita altura

O 12 de abril celébrase o Dia Internacional dos Voos Espaciais
Tripulados. A noticia, naturalmente, é de altura, de grande
orbita. E sobre ela imos dar algins datos que nos axuden a mirar
sempre cara arriba, sen esquecer, por suposto, o bo camifar cos
pés no chan. Pero, de stipeto, lembro que no sector de e-studos
de noticias figura un que di asi: «Intelixencias muiltiples». E,
entre elas, desticase unha: «Nenos espaciaisy. E afirmase que se
orientan moi ben, colocan mais ou menos cada cousa no seu
sitio, ainda que a orde persoal estea s veces en contradicion con

outros xeitos de ordenar que queren impor os demais. Duas citas
iniciais, xa que logo: a dos astronautas de moita altura, e outra: a
dos pequenos que queren un dia voar polas alturas coa stia
intelixencia espacial ben formada no colexio: E, para non
perderse, aqui tes as direccions:

H https://bit.ly/2FPpbjW

M https://www.prensaescuela.es/inteligencias-multiples/

> Jesiis Garrido

O 12 de abril celébrase en Ru-
sia o Dia da Cosmondutica, a
festa que foi instituida en 1962 en
honra ao primeiro voo ao espazo,
efectuado polo piloto soviético
Yuri Gagarin, con tan s6 27 anos
de idade, na nave Vostok en 1961.
Serguéi Koroliov, Anatoli Kirillov
e Leonid Voskresenski dirixiron o
lanzamento da primeira nave espa-
cial pilotada na historia da huma-
nidade. O Vostok orbitou a Terra
soamente unha vez, en 108 minu-
tos. O cosmonauta catapultouse
do moddulo de descenso a varios
quilémetros de altura e baixou en
paracaidas 4 terra preto da beira do
rio Volga, na provincia de Saratov.

Por este motivo, no 2011 a Asem-
blea Xeral das Naci6éns Unidas de-
clarou 012 de abril Dia Internacio-
nal dos Voos Espaciais Tripulados.

2. FINS PACIFICOS

O obxectivo deste dia interna-
cional é reafirmar que a ciencia
e a tecnoloxia espacial contribtien
de xeito importante a alcanzar o
desenvolvemento sostible, a au-
mentar o benestar dos pobos e dos
Estados e a asegurar que se vexa
cumprida a stia aspiracion de re-
servar o espazo ultraterrestre para
fins pacificos.

«Paiejali!» foi o que exclamou
cando o foguete acendeu os mo-
tores. Podese traducir como
«Imonos!». A Vostok I acendeu
os motores: «Orbitando a Terra na
nave espacial, vin o fermoso que
€ 0 noso planeta. Preservemos e
aumentemos esta beleza. Non a
destruamos!» (Gagarin).

M https://www.youtube.com/
watch?v=9mncKnb8gCc

3. FELIZ DIA DA
COSMONAUTICA

Feliz Dia Mundial da Aviacién
e a Cosmonautica! No momen-
to no que Yuri Gagarin realizou o
primeiro voo espacial tripulado
declarou: «Que podo dicirlles du-
rante estes ultimos minutos antes
de empezar? Toda a mifia vida se
aparece ante min neste fermoso
momento. Todo o que fixen e vivin
é para isto». Celebracions en diver-
sas partes do mundo e recordos
das stias ultimas palabras mentres
realizaba a viaxe.

Recollemos neste video as pa-
labras que Gagarin pronunciou

0 que viu o cosmonauta Yuri Gagarin dende o espazo fixolle exclamar: «Preservemos e aumentemos esta beleza»

en diversos momentos da sda
singular viaxe en Orbita, coa sua
traducién ao espanol. O video (un
tanto confuso entre outros que xor-
den 4 beira) vén despois da frase:
«Deixdmosche o0 momento en que
Yuri Gagarin realiza o primeiro
voo espacial tripulado»:

M https://bit.ly/2UtzaEN

4. A INTELIXENCIA ESPACIAL

Ainda que, por suposto, non é
o mesmo ter intelixencia es-
pacial que subirse e manexar ou
deixarse gobernar nun voo ao re-
dor da Terra, talvez é oportuno
e coherente citar os estudos de
Howard Gardner sobre a stia teo-
ria das intelixencias multiples, &
que foi engadindo novas formas e
definicions, sinalando as principais
actividades e destrezas que poden
fomentarse desde a escola.

B A palabra espacial provén do
latin spatium, que significa ‘ocupar
0 espazo’. Un mestre pode concluir
loxicamente que esta intelixencia
implica como de ben un estudante
pode procesar a informacién que
se presenta visualmente nunha ou

mais dimensidns. Esta intelixencia
inclte a capacidade de visualizar
obxectos e rotalos, transformalos
e manipulalos.

H A intelixencia espacial é unha
intelixencia fundamental na cal
confian e coa que interactdan moi-
tas das outras intelixencias. En-
xefieiros, cientificos, arquitectos
e artistas atopanse entre os que
Gardner considera que tefien unha
alta intelixencia espacial.

M Os estudos demostran que os
estudantes con habilidades espa-
ciais relativamente fortes tenden
agravitar cara a certas actividades
e sobresair en campos cientificos
e técnicos como as ciencias fisi-
cas, a enxefleria, as matematicas
e as ciencias da computacioén. Con
todo, na actualidade hai poucas
oportunidades na escola secun-
daria tradicional para descubrir
fortalezas e intereses espaciais.

M A pesar de todo, Gardner afirma
que a intelixencia espacial é unha
habilidade que poucos nacen con
ela. Con todo, ainda que é probable
que sexa unha das intelixencias
mais importantes, a miido é a mais
descoidada.

Al. Os alumnos con in-
telixencia espacial adoi-
tan ter bastante desen-
volvida a capacidade de
pensar en tres dimen-
sions.

A2. Destacan na mani-
pulacion mental de ob-
xectos, gozan do debu-
X0 ou a arte, gustalles
desefiar ou construir
cousas, gozar de creba-
cabezas e sobresair en
labirintos.

A3. Practicar técnicas
de visualizacion nas
clases, incluindo obras
de arte, fotografia ou
debuxo.

A4. Asignar tarefas en
forma de crebacabezas
e construcions.

AS. Proporcionar instru-
cidns, paso a paso, para
que saiban seguilas e

actividades

describir despois cales
son os fallos que se co-
meten e como remedia-
los.

AG. Aprender sobre a
lectura de mapas e se-
guir con fidelidade axu-
das visuais que lles pro-
porcionan.

A7. Crear modelos e
que os demais compa-
fieiros saiban seguilos
ata lograr fielmente o
prototipo e, no seu
caso, mellorar os pasos
mais débiles ou confu-
S0s.

A8. Crear leccions que
recoiiezan a intelixen-
cia espacial pode ser a
clave para axudar a al-
gun dos estudantes a
ter éxito en todas as
areas (Melissa Kelly, 20
de xaneiro do 2019):
https://bit.ly/2lcwxAG




E listo coma un allo!

A estimulacion educativa é fundamental para desenvolver o potencial xenético

Os xenes condicionan, pero non de-
terminan a intelixencia, a sociabili-
dade, a empatia nin a creatividade dos
nosos fillos. A interaccién co ambiente
(familiar, social e educativo) desde o
minuto cero de vida, e incluso antes, é
fundamental no desenvolvemento (ou
non) desas potencialidades que xa ve-
fien de serie. Desta forma, se 0 noso
descendente ten a sorte de nacer con
predisposicién xenética cara 4 creati-
vidade musical, pero non lle damos a
oportunidade de desenvolvela, é posible
que chegue a adulto sen ser sequera
consciente de posuila. Pola contra, un
neno que naza con menores dotes nesa
mesma area, pero que reciba mais esti-
mulacién de forma continuada, podera
manifestar un maior desenvolvemento
das stias habelencias musicais ata alcan-
zar o grao da excelencia.

Esta é unha das ideas principais que as
familias poden aproveitar das achegadas
nos dltimos anos pola neuroeducaciéon
xunto con estas outras tres evidencias:

O cerebro dos nenos é como unha es-
ponxa que absorbe todo o que o rodea.
Por iso 0 modelo que ofrezamos aos no-
sos fillos, por encima do que lles inten-
temos transmitir coas nosas palabras, vai
moldear a stia forma de ser e relacionarse
co mundo.
A estimulacion é un elemento crucial
para a formacion e desenvolvemento
do cerebro. Todo o que os pais ofrecemos
aos nosos fillos, desde a maéis sutil das
miradas ata as c6xegas mais aloucadas,
ou desde o xogo mais divertido 4 con-
versacion mais fonda, inflie en como se
constrie o seu cerebro a base de novas
conexions neuronais.
A sobreestimulacion, pola contra, é o
inimigo nimero un do cerebro. O es-
trés e a saturacién que provoca un exceso
de estimulos (en non poucas ocasiéons
recibidos a través do bombardeo das
pantallas) xera cortisol, unha hormona
que inflie de forma negativa na conduta
(reacciéns agresivas), na aprendizaxe (a
través de bloqueos ou problemas para

memorizar) e nos aspectos emocionais
(altas doses de frustracion, menor autoes-
tima e autoconfianza).

Non se pode dicir que estas ideas sexan
novas. A intuicién e a experiencia dos
pais hai xa varias décadas que deixaron
claro que os fillos cun mellor desenvolve-
mento intelectual, emocional e social non
son os que foron educados nos colexios
mais caros e elitistas nin tampouco os
que tiveron mais actividades extraesco-
lares. Os segredos dunha educacion de
éxito son sinxelos, ainda que en xeral
esixen un maior compromiso persoal.
Tratase de ofrecer afecto incondicional
e de crear un vinculo seguro cos fillos, de
fomentar a autonomia e axudar a superar
os medos, de establecer normas claras e
de reforzar os comportamentos positivos.
De dar exemplo e de cultivar a paciencia
e 0 autocontrol. De fomentar a empatia...
e de gozar educando.

>AnaT. Jack

anatjack@edu.xunta.es

Principios basicos da neuroeducacion

Alvaro Bilbao, neuropsicélogo e autor
de O cerebro do neno explicado aos
pais, exp6n tres ideas sinxelas que todo
pai debe cofiecer:

Conexions neuronais. Un bebé, ao

nacer, conta con case a totalidade dos
cen mil millons de neuronas que tera
cando sexa maior. A diferenza entre
o seu cerebro e o do adulto é que no
seu caso ainda estan por desenvolver
trilléns de conexidns (sinapses) entre
si. Cada unha destas conexiéns é unha
aprendizaxe. Cando un pai fala, bica ou
simplemente observa ao seu pequeno,

o seu cerebro realiza conexions que lle
condicionaran a forma de enfrontarse &
vida como adulto. Todo queda gravado,
nada se esquece.

Dous hemisferios. A parte mais ex-

terna do cerebro, chamada cortiza
cerebral, esta dividida en dous hemis-
ferios interconectados entre si a través
do corpo caloso. O esquerdo controla
os movementos da man dereita e é o
dominante na maioria das persoas. As
funciéns propias desta parte do cerebro
son a fala, a lectura e a escritura, o auto-
control e a capacidade de ser optimista

ESCUELA
DE FAMILIAS

[CJTEMA DO MES: Que é a neu-
roeducacion.

CIETAPA: Infancia e adolescen-
cia.

1A FRASE: «Se queres que o
teu fillo sexa intelixente, lelle
contos. Se queres que sexa
mais intelixente, lelle mais con-
tos» (Albert Einstein).

[JALGUNHAS CLAVES: Ofrecer
ambientes ricos en estimulos
variados, pero sen caer na satu-
racion.

[C1PARA SABER MAIS: «5 princi-
pios de la neuroeducacion que
la familia deberia saber y poner
en practican, de David Bueno e
Anna Forés (Universidade de
Barcelona). «Revista Iberoame-
ricana de Educaciony: https://
rieoei.org/RIE/issue/view/282

A creatividade
musical ten unha
componente
xenética, pero
outra estimulada
EDUARDO PEREZ

ante a vida, entre outras. O hemisferio

dereito leva o control da man esquerda

€ 0 seu caracter é mais intuitivo, artisti-
co e emocional. Representa a linguaxe

non verbal, ten visiéon de conxunto e

é capaz de detectar pequenos erros

e corrixilos sobre a marcha. Isto non

significa que os destros sexan mais 16-
xicos e os zurdos mais intuitivos: todas

as persoas necesitan o funcionamento

de ambos os hemisferios para un de-
senvolvemento cerebral pleno.

Tres cerebros nun. De xeito pura-
mente metafdrico (estd claro que

s6 temos un!), Alvaro Bilbao distingue
tres cerebros. O reptiliano, que explica
as condutas bésicas que nos levan a
loitar pola nosa supervivencia. O emo-
cional, que permite distinguir entre
emocions agradables (busca o alimento,
o carifo...) e desagradables (1évanos a
fuxir de perigos e ameazas). E o cerebro
racional ou superior, que é o que nos
permite ter conciencia de ndés mesmos,
comunicarnos, razoar, ser empaticos ou
tomar decisions loxicas.

Ollo! Na infancia, as reacciéns de tipo
reptiliano e emocional tenden a levar
avoz cantante...

Una educacidn de calidad empieza con una buena informacidn.

Suscribete ya a la newsletter de educacion
www.lavoz.es/newsletter
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> LITERATURA MUNDIAL

Bertolt Brecht, el inventor del tex:

Retomamos este curso la pAgina mensual que nos pone en contacto con el mundo de la literatura, de la grande
vamos a seguir ocupando de escritores cuyos nombres han quedado ya inmortalizados. Autores de diferentes I
épocas distintas, que coinciden en haber aportado obras cumbre a la literatura mundial y de todos los tiempos.
unos clasicos que es necesario conocer porque nos servirin de guia y de referencia para asentar y para afinar n

Este escritor aleman, dramaturgo y poeta,
fue el creador de una de las propuestas
mas renovadoras del género teatral en el
siglo XX. Su aportacién dramatica se co-
noce entre los estudiosos de la literatura
con el nombre de teatro épico. En realidad,
se trata de un teatro didactico y politico
con el que pretende concienciar al piblico
de la necesidad de transformar la socie-
dad. Sus ideas avanzadas, influidas por las
teorias marxistas, se veran reflejadas en su
literatura, tanto en su produccién poética
como, especialmente, en la dramatica. Ber-
tolt Brecht denuncia la violencia, la explo-
tacion, la represion, la guerra... En su teatro
no encontraremos personajes heroicos, sino
personas contradictorias, con su lado mas
humano a la vista.

Ademas, rechaza el teatro tradicional
porque, segtn él, busca, y consigue, que
el espectador se identifique con la trama
argumental de la obra, lo cual le va a im-
pedir razonar y profundizar en lo que esta
contemplando. Para evitar este proceso,
Brecht buscara el distanciamiento del es-
pectador respecto a lo que contempla en
escena, porque, lo que mas le importaba
no era la empatia que el publico pudiera
tener con un personaje, sino dejar claro que
se trataba de una ficcién y que, entendido
esto, el ptblico tomase una posicién sobre
lo que estaba viendo. Esto no quita que haya
menospreciado la belleza estética del arte,
sino todo lo contrario: fue capaz de generar
una propia estética donde los cantos liricos,
por ejemplo, fueron una notable aportacién
de belleza literaria.

El poeta

Para lograr ese buscado distanciamiento
del espectador respecto a la trama argumen-
tal, utiliza varios recursos escénicos:

M Construye sus obras como parabolas, con-
tadas por un narrador que incluso anuncia
lo que va a suceder para que nadie esté
pendiente del desenlace.

M Mezcla la tragedia y la farsa, la seriedad
y el humor, el lirismo y la burla, ademas de
romper la tension dramdtica con canciones,
comentarios dirigidos al ptblico, carteles,
etcétera.

M Exagera la teatralidad de los actores, para
que se note que estan representando, fin-
giendo.

M Crea una escenografia antirrealista: in-
cluso utiliza mascaras y deja la tramoya a
la vista.

Con sus obras y la técnica teatral empleada,
Brecht crea un teatro politico, a la par que
didéctico y ameno. Invita al ptblico a ver
una obra no ficticia, sino real, y consigue que
este tome una actitud critica respecto a lo
que ha visto en el escenario, distancidndose
de lo representado, convirtiendo lo visto en
escena en accién y transformacién social.
Ademés de conmover los sentimientos, obli-
gaba al publico a pensar; en las representa-
ciones teatrales nada se daba por sentado y
obligaba al espectador a sacar sus propias
conclusiones. Hasta el fin de su vida sostuvo
la tesis de que el teatro podia contribuir a
modificar el mundo.

> José A. Ponte Far

Su poesia, en una gran proporcion, es de corte romantico, de gran belleza formal
que evidencia su gran sensibilidad. Pero tiene también una linea poética reivindi-

cativa y reflexiva, que complementa perfectamente la vision critica que ofrece todo
su teatro. Un ejemplo puede ser este poema:

Preguntas de un obrero que lee
éQuién construyé Tebas,
la de las Siete Puertas?
En los libros figuran
solo los nombres de reyes.
éAcaso arrastraron ellos
bloques de piedra?
Y Babilonia, mil veces destruida,
équién la volvié a levantar otras tantas?
Quiénes edificaron la dorada Lima,
den qué casas vivian?
¢Adébnde fueron la noche
en que se termind la Gran Muralla
[sus albariiles?
Llena estd de arcos triunfales
Roma la grande. Sus césares
ésobre quiénes triunfaron?
Bizancio tantas veces cantada,
para sus habitantes
ésolo tenia palacios?

Hasta la legendaria

Atlantida, la noche en que el mar se la trago,
los que se ahogaban

pedian, bramando, ayuda a sus esclavos.
El joven Alejandro conquistd la India.
¢El solo?

César vencio a los galos.

¢No llevaba siquiera a un cocinero?
Felipe I1 lloré al saber su flota hundida.
¢No lloré mds que él?

Federico de Prusia

gano la Guerra de los Treinta Afios.
¢Quién gané también?

Un triunfo en cada pdgina.

éQuién preparaba los festines?

Un gran hombre cada diez afios.

¢Quién pagaba los gastos?

A tantas historias,

tantas preguntas.

(A los hombres futuros)

Bertolt Brecht recibiendo el premio nacional en Berlin, en 1952




1tro epico

y con mayusculas, pues nos
>nguas y nacionalidades, y de
Hoy son, con todo el derecho,
uestros gustos literarios.

HORST STURM / BUNDESARCHIVE

Bertolt Brecht nacié en Augsburgo,
en el estado de Baviera, (Alemania)
en 1898, en una familia acomodada,
hijo de un funcionario catélico y de
madre protestante. Ya desde pequefio
se manifesté como un nifio distinto,
que gustaba de lo extravagante y lo
diferente a las normas de su tiempo,
que tocaba el latid y jugaba al ajedrez.
Destacd desde la escuela por su ca-
pacidad intelectual y por ser un es-
tudiante brillante, pero a contrapelo
de la mayoria de los de su edad. En
1917 inicio la carrera de Medicina en
la Universidad de Munich, pero fue
movilizado a un hospital de Augsbur-
go en donde ejercié de médico por las
necesidades que la Primera Guerra
Mundial estaba generando. Aun en
estas circunstancias tuvo tiempo para
escribir su primera obra teatral y para
mantener una relacién amorosa con
una joven alemana con la que ten-
drfa un hijo en 1919. Entre este afio y
el siguiente escribi6 una obra teatral,
Tambores en la noche, que es un mani-
fiesto implacable contra la guerra, con
un componente de moralidad pacifista
que conmueve a los espectadores.

A partir de este momento, 1920,
Brecht entré de lleno en el mundo
del teatro, viviendo ya desde dentro
todo el ambiente de los escenarios.
En 1922 se casé con una actriz y can-
tante de 6pera, Marianne Zoff, con la
que tendria dos hijos. El matrimonio
durd unos pocos afios, porque en 1926
se cas en Berlin con Helene Weigel,
con la que tendria una hija. En este
momento, Brecht se acababa de tras-
ladar a Berlin, una ciudad con mucha
vida artistica, literaria y social.

All{ entrd en contacto con artistas

socialistas que influirfan en su for-
ma de concebir el arte y la vida. Fue
entonces cuando ley6 a fondo El ca-
pital de Marx y se hizo comunista con-
vencido, aunque un tanto por libre,
pues nunca estuvo afiliado al Partido
Comunista aleman (KPD). Su con-
cepcidn del teatro fue evolucionando
al mismo ritmo que su pensamiento
politico. En los tltimos afios veinte
escribié Linea de conducta, Acuerdo
y tal vez el més importante y poético
de los trabajos de esta época: La ex-
cepcion y la regla (1930).

Pero Brecht también escribia poesia.
Publicé en estos afios su primer libro
de poemas, Devocionario domésti-
co, que fue muy bien acogido por el
mundo literario. Aunque su gran éxito
publico lo obtuvo con el estreno de
su obra teatral La dpera de los tres
centavos (1928), una critica dispara-

STEVEN PISANO
Representacion de «La dpera de los tres centavosy en el Teatro de la Opera de Rutgers.
Universidad Estatal de Nueva Jersey

tada, pero muy 4cida, de la sociedad
burguesa. En ella esta patente ese de-
seo del autor de educar al publico, de
revelarle las falsedades de un orden
politico, el de la Republica de Weimar,
que habia que cambiar.

Hasta el momento en que Hitler
subi6 al poder (1933), Brecht trabaj6
en Berlin como autor y director de
teatro, pero a partir de ese afio y a
raiz de que la policia interrumpiera
una de sus representaciones teatrales
y los organizadores fueran acusados
de alta traicion, tuvo que escapar de
Alemania con su familia, y después de
un éxodo por Praga, Viena y Zurich,
se instalé en una pequefia ciudad de
Dinamarca, donde pasé cinco afios.
Mientras, en Berlin, fueron quemados
publicamente muchos de sus libros
por los nacionalsocialistas del nuevo
régimen nazi.

[.os afnos del exilio

Los cinco afios de exilio que
= paso en Estocolmo y Helsinki
fueron muy fecundos para su
produccién literaria, pero muy
duros como experiencia perso-
nal, por estar fuera de su pais y
por las dificultades econdmicas
derivadas de todo ello. En este
tiempo escribié La vida de Ga-
lileo (1942), obra teatral en la
que recrea de forma muy libre
la vida del cientifico. Y uno de
sus mayores éxitos dramaticos,

Madre Coraje y sus hijos, un po- [

deroso alegato contra la guerra,
pero sobre todo contra los em-
presarios, grandes y pequeiios,
que la promueven o alientan para ga-
nar dinero. También son de esta época
El alma buena de Szechwan, en la que
se plantea el dificil equilibrio que tie-
ne que hacer un ciudadano que viva
en un mundo capitalista y quiera ser
recto y virtuoso. Un dilema también
moral se plantea en la siguiente pieza
teatral, El circulo de tiza caucasiano,
en la que se disputan la custodia de
un nifio la madre bioldgica, perte-
neciente a la alta sociedad y que lo
habia abandonado, y una criada, que
fue quien lo cuidé. Ser4 el juez quien
juzgue saloménicamente.

Después de una breve estancia
en la Unidn Soviética, se traslado a

HORST STURM / BUNDESARCHIVE
Bertolt Brecht con su esposa, Helene Weigel, en mayo de 1954

Santa Monica, cerca de Hollywood,
en Estados Unidos. Su intencién era
introducirse en el mundo cinemato-
grafico. Colabord con un compatrio-
ta suyo, Fritz Lang, pero los guiones
que presentaba a las productoras eran
rechazados. Ademas, en octubre de
1947 fue interrogado por el Comité de
Actividades Antiamericanas, lo que le
obligd a salir urgentemente del pais.
Su experiencia americana habia sido
desastrosa, aunque unos meses mas
tarde se estrend en Nueva York su dra-
ma sobre Galileo. Brecht se tuvo que
instalar en Suiza, pues tenia prohibida
su entrada en Alemania. De hecho,
terminada ya la guerra, tampoco pudo

regresar a la nueva Reptblica
Federal Alemana por 6rdenes
de las autoridades de los alia-
dos americanos. Volveria a co-
mienzos de 1949 para instalarse
en el Berlin Oriental, en la Re-
publica Democratica Alemana.
Fue en este viejo Berlin, todavia
no dividido por el muro, donde,
junto con su segunda mujer, la
actriz Helene Weigel, dio vida
auno de los puntales del teatro
actual: el Berliner Ensemble. El
ultimo decenio de su vida lo
dedicé fundamentalmente a
redactar escritos tedricos, rea-
lizar adaptaciones de obras de
autores clasicos y a estrenar las pro-
pias. En 1955 recibi6 el premio Stalin
de la Paz y al afio siguiente, el 14 de
agosto, murio.

Por razones politicas, en Espafia
el teatro de Bertolt Brecht fue ab-
solutamente silenciado. El régimen
de Franco censur6 cualquier tipo de
representacion de sus obras, de tal
modo que hubo que esperar hasta1971
para que se representase por primera
vez una de ellas: fue en el Palau de la
Musica de Barcelona, con un mon-
taje de Lauro Olmo y la protagonizd
Fernando Fernidn Gémez. El publico,
acostumbrado a otro tipo de teatro,
acabd silbando la representacion.




EMILIO NARANJO / EFE
Os lideres independentistas e o resto dos acusados polo proceso soberanista catalan que derivou na celebracion do referendo do 1 de outubro do 2017 e a
declaracion unilateral de independencia (DUI), durante a primeira xornada do xuizo no Tribunal Supremo

Guia para sequir 0 Xuizo
do proceso secesionista

O Tribunal Supremo seguira xulgando durante os vindeiros meses os autores do
intento independentista de Cataluna

A noticia que todos os dias acapara os

medios de comunicacién desde hai

méis de dous meses é o desenvolvemen-
to do xuizo polo proceso secesionista

catalan (o procés) no Tribunal Supremo.
Desde o primeiro dia foi retransmitido

por television e é cabeceira habitual

tanto nos xornais en papel como nos

de Internet. Este inusitado interese vese

non s6 en Espafia, onde é unha noticia

da méaxima importancia, senén que me-
dios de comunicacién de todo o mundo

enviaron os seus correspondentes de

prensa. A intencién de traela aqui é

ofrecer unha guifa para explicar como

irdn sucedendo as diversas fases.

1. AINSTRUCION

E o primeiro paso. A Fiscalia presentou
a querela por rebelién e sedicién e o
tribunal admitiuna a tramite. Cando
o asunto se admite a tramite, asigna-
se a un xuiz a instrucién do proceso.
Neste caso encargduselle ao xuiz Pablo
Llarena Conde, que practicou todas as
dilixencias propias dunha investigacion.
Neste caso duraron 15 meses. O xuiz
ditou prisién preventiva para a maior
parte dos acusados co fin de evitar o
risco de fuga, a reiteracion dos deli-
tos e a destrucion de probas. Ao final
emitiu o auto de procesamento no que
se formulan as acusaciéns de rebelion,
sedicion, malversacion e desobediencia.

2. CUESTIONS PREVIAS

Finalizada a instrucion, o asunto pasou
ao Tribunal Supremo, a unha sala inte-
grada por sete maxistrados, presididos

por Manuel Marchena. As acusaciéns

presentaron os seus escritos de conclu-
siéns provisionais sinalando os feitos

concretos que se imputan aos acusados,
as penas que se solicitan e as probas que

se van presentar. Neste caso hai tres

acusacions: a primeira é a da Fiscalia

do Tribunal Supremo, con catro fiscais;

a segunda a da Avogacia do Estado en

representacion do Goberno, con dous

avogados do Estado; e, en terceiro lugar,
a acusacion popular exercida polo par-
tido politico Vox, que presentou unha

querela contra os acusados. Pola sta

banda, as defensas solicitaron que se es-
tudase se o Tribunal Supremo é o com-
petente para celebrar o xuizo. Despois

ambas as partes presentaron os escritos

de cualificacién provisional da acusa-
cién e da defensa no prazo esixido para

iso. A vista dos documentos, o tribunal

decidiu cales serian as probas admitidas

e sinalou a data para o comezo do xuizo

oral. Estes documentos seran o guioén

que se seguird na vista oral.

3. VISTA ORAL

O xuizo oral comezou, cos seguintes
pasos.

M Primeiro as partes tiveron a opciéon
de expor cuestions previas, é dicir,
aqueles aspectos, probas ou partes da
instrucion que lles pareceron incorrec-
tas e que por iso desexan impugnar ou
as vulneracions dalgun dereito. Os ma-
xistrados poden resolvelas no momento
da presentacion ou deixar a resposta
para a sentenza e incluila nela.

M En segundo lugar, o tribunal deman-

dou a cada acusado que declarase se

se recofiece culpable ou inocente dos

cargos dos que é acusado e a conti-
nuacion as acusacions interrogaronos

acerca dos delitos polos que os acu-
san, mentres que as defensas fixeron

as preguntas pertinentes para intentar

demostrar a sia non culpabilidade. Os

acusados puideron negarse a respon-
der as acusacions e facelo sé 4s stas

defensas.

M A fase seguinte é a chamada de proba

testifical, e nela interrogase as teste-
mufias propostas polas partes. E a fase

na que se atopa o proceso nestes dias

e serd a mais longa do xuizo, porque

hai citadas mais de 500 testemuiias. As

testemufias son identificadas, compro-
base se tefien algunha relacién cos acu-
sados e esixeselles xuramento de dicir

averdade, porque tefien obrigacién de

dicila —e, se non, cometen delito de

falso testemuilo, castigado con pena de

prision—. Cada testemuiia é interroga-
da en primeiro lugar pola parte que a

convocou e seguidamente polas demais

partes, ou mesmo polo presidente da

sala se o considera pertinente.

M Unha vez recollidas todas as decla-
racions das testemufias, acometerase

a proba pericial, na que declararan os

autores de informes técnicos que teflan
encargado as partes ou o xuiz instrutor
do caso ao comezo do procedemento.

M Finalmente, acometerase a proba

documental, na que se revisaran todos

os documentos achegados polas partes.
Seran de extraordinaria importancia
os incautados nos rexistros ordenados

M Unha parte importan-
te do proceso xa tivo lu-
gar. Na instrucion do
caso, o xuiz Llarena in-
vestiu 15 meses. 0 xuizo
oral comezou o dia 12 de
febreiro e agora atopa-
monos na fase de inte-
rrogatorios das testemu-
fias. Como estas son bas-
tante mais de cincocen-
tas e ata agora pasaron
poucas mais de cen, o
tempo necesario para
terminar a proba testifi-
cal sera dalgtin mes madis,
e a publicacion da sen-
tenza atrasarase ata tal-
vez o veran.

M Por iso, neste caso
non se trata de seguir
paso a paso o desenvol-
vemento das actuacions,
sendén simplemente de
establecer unha especie
de mapa para entender
en cada momento en que
fase do proceso nos ato-
pamos.

polo xuiz na fase de instrucién do pro-
ceso e as imaxes tomadas dos acontece-
mentos obxecto da investigacion.
M Conclusidns definitivas. O resulta-
do de todas esta actuacions pode facer
cambiar nalgun aspecto as conclusions
iniciais presentadas polas partes. O pre-
sidente da sala d4 ent6n a palabra ao
fiscal e &s acusacions para que informen
se se ratifican nas conclusions iniciais
presentadas ao principio do xuizo ou se,
pola contra, quérenas modificar. Neste
caso deben presentar un informe escri-
to, e despois as conclusions elévanse a
definitivas e constitden o verdadeiro
escrito de acusacion no que se expofien
os feitos que se consideren probados
no xuizo oral, a sua cualificacion legal,
a participaciéon que neles tivera cada
procesado e a responsabilidade civil. A
continuacioén, serd a quenda das defen-
sas para facer o mesmo e elevar as stias
conclusiéns tamén a definitivas.
B Ultima palabra dos acusados. Ter-
minada a lectura das acusaciéns e as
defensas das stias respectivas conclu-
sions definitivas, o presidente do tri-
bunal preguntard a cada acusado se ten
algo mais que manifestar e concederalle
unha quenda de palabra como dltimo
recurso de defensa.

Despois declarara o xuizo concluido
e visto para sentenza.

4. SENTENZA E RECURSOS

A sala do Supremo tardara un tempo en

debater e redactar a sentenza. Tomara

as stias decisions por votacién dos sete

maxistrados que constitiien o tribunal.
O resultado final pode tomarse por

unanimidade ou algin dos maxistra-
dos pode presentar un voto particular

e incluir a sia explicacion na sentenza.
Contra ela non cabe ningtin recurso a

un tribunal superior, porque xa non hai

tribunal superior ao Supremo. Con todo,
si queda a opcién dun recurso de ampa-
ro ante o Tribunal Constitucional e, en

caso de fallo en contra deste tribunal, os

condenados poderan acudir ao Tribunal

Europeo de Dereitos Humanos.

> Fernando Pariente




Maquinas que falan entre elas

No 2018, por primeira vez hai mdis linas de telefonia mobil que persoas en todo o mundo

Hoxe en dia case todos levamos
un mobil no peto, ainda que segu-
ro que cofiecemos a alguén que non
ten, sexa porque non o necesita ou
simplemente porque non o quere ter.
O nivel de implantacién da telefonia
mobil é moi alto na nosa contorna,
pero é facil imaxinar que é menor
noutras partes do mundo.

Segundo datos da GSM Association
(www.gsma.com), a organizacién que
agrupa s empresas do sector das tele-
comunicaciéns e celebra anualmente
o Mobile World Congress en Barcelo-
na, 0 67 % das persoas do mundo usan
telefonia moébil, e tres cuartas partes
delas Usana para acceder a Internet.
Europa é a rexién con maior porcen-
taxe de implantacion desta tecnoloxia.

O que resulta mais rechamante do
dltimo informe publicado é que no
2018 o nimero de lifias mobiles dedi-
cadas a comunicacidn entre persoas
é maior que a poboacién mundial
total. E a primeira vez que ocorre, e
técannos a 1,03 lifias por cada habi-
tante do planeta. Se temos en conta
sO as persoas conectadas, serian ao
redor de 1,5.

Moitos usamos varias tarxetas de
forma mais ou menos consciente.
Nalguns casos as dias SIM estan no
mesmo mobil, unha para os asuntos
persoais e outra para os de empresa.
Noutros estan en dispositivos distin-
tos asociados a un mesmo usuario:
unha tableta, un dispositivo de loca-
lizacién, un punto de acceso mifi ou
o equipo de conexién que cada vez
levan mais coches. E as cifras non
paran de medrar. Estimase que para
02025 o niimero de lifias sera de 1,14
por cada habitante do mundo, ainda
que non se espera que cambie moito
a porcentaxe de poboacion conectada.

O resto das SIM mobiles serven para
que as maquinas se comuniquen entre

As tarxetas SIM serven tamén para que as maquinas, como este GPS, se comuniquen entre si

SIMPSON33

elas. Usanse en terminais de venda,
parquimetros ou dispositivos GPS,
por pér uns poucos exemplos. Espé-
rase que nos proéximos cinco anos o
ndmero destas lifias se multiplique
case por tres, e cheguen a conectarse
mais de 25.000 milléns de equipos.

GASTANDO POUCO

O motivo dun crecemento tan espec-
tacular é a chegada da rede 5G. E unha

actualizacién tecnoldxica importante,
na que cambia o rango de frecuencias

de traballo e os protocolos de comu-
nicacion, para adecuar os dispositivos

conectados ao que vén chaméndose
Internet das cousas (IoT, polas suas
iniciais en inglés).

Un requisito necesario para algins
equipos IoT é que o consumo das
suas conexions sexa realmente baixo,
o que non é posible coas redes 3G e
4G. Nestas, os equipos necesitan falar
continuamente entre eles para garantir
a conexion, e iso gasta moita enerxia.
Unha aplicacién tipica é a recollida
de datos en lugares illados que non
dispofien de rede eléctrica, como no
medio dun campo.

Coa rede 5G é posible medir e en-

viar valores de temperatura, humi-
dade, precipitacidons ou insolacién
durante moitos anos sen ningun tipo
de mantemento. Tamén habera un
aumento da velocidade de transmi-
sion de datos e da seguridade, como
en cada actualizacion da rede. Neste
caso, a taxa de envio multiplicarase
por mais de cen. En contornas indus-
triais e oficinas, pode chegar incluso
a substituir con vantaxe as redes ca-
bleadas e as wifi.

> Manuel Miramontes
manuel@casaciencias.org

[atencia

A caracteristica que mais axu-
dara ao incremento de dis-
positivos conectados é a baixa
latencia da rede 5G. A latencia é
o tempo que tarda en empezar a
chegar unha mensaxe ao recep-
tor, e é un concepto distinto ao
de velocidade. Nas redes actuais
fai falta un tempo relativamente
longo para negociar e iniciar a
comunicacion. Incluso o envio
dun pequeno paquete de infor-
macién ten un retardo impor-
tante. A baixa latencia permite
desenvolver aplicaciéns con
resposta inmediata, o que se
denomina tempo real.

Seguro que algunha vez, ao
falar por teléfono, notamos o
incémoda que ¢é unha lifia que
ten retardo, e 0 tempo que se
perde para lograr entenderse.
Con baixa latencia, a sincroni-
zacion é perfecta, e asi é posi-
ble interpretar un concerto cos
musicos repartidos por todo o
mundo ou realizar operaciéns

Os robots cirurxians coma o Da Vinci funcionan grazas a baixa latencia da rede 5G

a distancia cun robot cirurxian
como o Da Vinci (www.davin-
cisurgery.com).

En congresos como o MWC

Barcelona (https://www.mwc-
barcelona.com/) é habitual ver
exposicions que mostran os no-
vos limites que tera a rede.

Ideacion

Nos procesos de creacion
hai unha fase chamada
ideacion ou xeracion de
ideas. Tratase de pensar
novas ideas e soluciéns
que respondan a un pro-
blema sen preocuparse de-
masiado de que sexan ou
non realizables (iso avalia-
se nunha fase posterior).
Proba a facer estes dous
exercicios, mellor se é nun
grupo de catro ou cinco
compaiieiros. Non valores
as propostas ata o final.
Simplemente anétaas.

M Escribe unha lista dos
aparellos que che rodean:
espertador, lampada, dis-
positivos musicais ou de
xogos, mobles, electrodo-
mésticos... Pensa e escribe
ao seu lado que novas fun-
cions se che ocorre enga-
dir a cada un: responder &

voz, adaptarse a cada per-
soa que o usa, que falen,
que detecten o noso esta-
do de humor, que nos re-
corden o mais importante...

M Escribe agora outra lista
con posibles axudas que
vexas ltiles: suxerir musi-
ca agradable, axudar nas
tarefas de casa, coidar
persoas, avisar se estou
moito tempo sentado, sa-
car o can... Escribe 4 beira
de cada unha que disposi-
tivo che parece mais ade-
cuado para facer esas fun-
cions.

Cando acabes, repasa as
duas listas. Case seguro
que algunha idea é nova e
orixinal. Talvez acabas de
idear algun dispositivo que
merece a pena que empe-
Z0s a pensar como se pode
desenvolver. Animo!




«El dolor de cabezay, por George Cruikshank. Vifieta publicada el 12 de febrero de 1819
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Dolores a porfia

o sabemos cudl es el
peor de los dolores,
pero son muchos
y muy diversos los
que pueden entrar
en esa competencia.
I Con seguridad cada

lector tendré su ex-
periencia y ya se sabe que en cualquier
caso los dolores tienen un alto grado
de subjetividad, y nadie va a crear una
tabla de intensidades que nos satisfaga
por completo. De entrada, el Diccionario
de la lengua espariola (fiel a la cultura
popular) nos ofrece dos acepciones para
el término, que definirfan dos grandes
categorias. Segtn la primera, un dolor
es la «sensacién molesta y aflictiva de
una parte del cuerpo por causa interior
o exterior», mientras la segunda recoge
que también es un «sentimiento de pena
y congojax. Al primer sentido asociamos
lo que podemos llamar dolor fisico o
corporal, mientras que el segundo seria
un dolor mental o animico. Otra vez la
dualidad cuerpo / alma.

Para la primera categoria de dolores
tenemos muchas veces explicaciones
cientificas: creemos que son indicativos
de una irregularidad en el funcionamien-
to de nuestro cuerpo, que puede ser de-

tectada por anélisis clinicos o pruebas

de diagnostico. Esas pruebas nos llevan

a conocer el origen del aviso y muchas

veces nos permiten ponerle remedio. De

una cefalea o un dolor de muelas, renal,
toracico o abdominal, por poner algunos

ejemplos, decimos que son dolores sin-
tométicos, y no deben calmarse antes de

saber la causa. En este sentido, el dolor
es un mecanismo de defensa del orga-
nismo y una necesidad fisioldgica para la

conservacion de la vida. Por ello hay que

pensar que este tipo de dolores siempre

van a seguir existiendo.

La segunda categoria es mucho mas
complicada, porque puede doler durante
mas tiempo y no suele tener mas que re-
medios paliativos. Ese dolor que proviene
de la angustia y de la pena puede nacer
cuando sufrimos un cambio importante
en nuestra vida: la muerte de un ser que-
rido, una ruptura de pareja, la pérdida de
empleo o incluso una jubilacién. Tras ese
cambio comienza un duelo (con dolor

El dolor de la angustia y
de la pena no suele tener
mas que remedios
paliativos

Ipse dixit

El sabio no busca el placer, solo
busca la ausencia del dolor

Aristételes de Estagira (384-322 ante de Cristo)

Dicen que todo ser viviente
experimenta dos afectos: el placer
y el dolor; el primero es conforme
a la naturaleza, el dltimo le es

extrafio
Didgenes Laercio (siglo ll)

iguales

Carl van Lerberghe (1861-1907)

Tanto dolor se agrupa en mi

Las gentes dichosas no conocen
gran cosa de la vida: el dolor es el
gran maestro de los hombres

Anatole France (1844-1924)

No te rias nunca de las lagrimas
de un nifio. Todos los dolores son

y luto) que contindia mientras la perso-
na va pasando por diversas etapas hasta
que es capaz de adaptarse, aceptando la
nueva realidad. En la inmensa mayoria
de los casos no puede revertirse aquello
que ha originado el dolor, y lo tinico que
podemos hacer es ayudar a la persona a
sobrellevarlo, quizas con algtn tipo de
medicacioén recetada por un psiquiatra,
pero también con la compasion de sus
allegados. Compadecer significa estar
unidos en el dolor.

El dolor no nos gusta. La historia de la
lucha por evitarlo es tan antigua como la
de nuestra especie. Por lo que sabemos,
desde muy pronto las enfermedades y
lesiones comenzaron a relacionarse con
un componente religioso: el dolor se aso-
ciaba a un castigo divino, sin perjuicio de
tratar de eliminarlo con las més variadas
técnicas y tratamientos, muchas veces
inadecuados. Esa idea permaneci6 de
alguna forma en la cultura popular hasta
el siglo XIX. La ilustracion de esta pagina
representa a unos diablillos que compiten
entre si para causar el dolor de cabeza,
anulando al paciente. A veces parece que
se ponen de acuerdo para venir todos
juntos. Dolores a porfia.

> Moncho Niiiiez Centella

actividades

De las dos definiciones que da la

Academia para el dolor, en una
se califica de sensacion, mientras
que en la otra se dice que es un
sentimiento. Analiza la diferencia
entre esos dos conceptos. Haz una
lista de sensaciones y otra de sen-
timientos.

Los dos tipos de dolores no son

independientes, de modo que a
menudo un dolor fisico puede ha-
cer decaer el animo, y viceversa, en
tiempos de depresion parece que
nuestra sensibilidad a los dolores
fisicos es mayor. De hecho, hay es-
pecialistas que hablan del mito de
los dos dolores. Trata de clasificar
en una u otra categoria el dolor su-
frido al:
M conocer que se tiene una enfer-
medad incurable
M fracturarse una pierna en un ac-
cidente

Redacta un relato breve sobre
una persona que nunca sentia
ninguin dolor.

En un dibujo del cuerpo huma-

no, indica el lugar que corres-
ponde a cada uno de los siguientes
dolores: cefalea, lumbalgia, célico
nefritico, dolor abdominal, dolor re-
nal, dolor pectoral.

Uno de los angeles del fresco «Lamenta-
cion sobre Cristo muertoy (1305-1306),
Giotto. Capilla de los Scrovegni, Padua

Manifestamos el dolor para
compartirlo. Haz una descrip-
cion del angel de la ilustracion, es-
pecificando cudles son a tu enten-
der los rasgos que permiten dedu-
cir que tiene una expresion
de dolor.

costado que por doler me duele
hasta el aliento

Miguel Hernandez (1910-1942)

El bello ideal de la caridad es que
no haya dolor, el de la beneficencia
es que no se vea

Concepcion Arenal (1820-1893)

Quien sabe de dolor todo lo sabe
Dante Alighieri (1265-1321)




